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Beitrag 01

Sicher mit Helm

Freies Projekt

17 Schuilerinnen & Schuler der Schulsanitater, Jahrgang 9 an der
Kreuzschule Heek

& UK NRW

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen



EUROPASCHULE __~

Sekundarschule SANITATER

der Gemeinde Heek

:“‘- KREUZSCHULE KREUZSCHULE

Projektbeschreibung:

Nachdem ich den Schulsanitdter*innen (Jahrgang 9) das Projekt der Unfallkasse NRW ,,Go ahead”
vorgestellt habe, hatten die Schilerinnen und Schiiler viele Ideen wie man sich diesem Thema ndhern
kann.

Durch eine Umfrage haben einen Teil der Schulsanitaterinnen einen Ist-Zustand ermittelt und so eine
Datengrundlage (iber das ,Helmtragen” unserer Schiiler zusammengestellt. Die Ergebnisse zeigten,
dass es gefordert werden sollte einen Helm zu tragen. Daher stammt die Ideen Spenden zu sammeln
um Helme anzuschaffen. Es wurde ein Flyer fiir den Spendenaufruf entworfen und Firmen aus
unserem Ort wurden telefonisch, per Mail und auch personlich angesprochen.

Gleichzeitig wurde ein Info-Film fiir die Schiilerinnen und Schiiler gedreht, der deutlich zeigt, dass ein
Helm den Kopf massiv schiitzt. (Eiertest). Dieser Film wurde den 5-Kldsslern gezeigt um sie zum Tragen
eines Fahrradhelmes zu motivieren.

Da die Spendenaktion noch lauft, kdnnen wir noch nicht genau sagen, wie viele Helme wir anschaffen
kénnen. Voraussichtlich wird das Geld aber reichen, um den neuen 5er-Klasslern, die nach den
Sommerferien bei uns eingeschult werden, als Begriungsgeschenk einen Helm zu liberreichen zu
kénnen.

Einen besonderen Dank gilt auch dem Forderverein unserer Schule, der das Konto fiir die
Spendenaktion zur Verfiigung gestellt hat.

Sabine Tiggemann-Schneider

(Leitung Schulsanitatsdienst)



:‘i»KREUZSCHULE KREUZSCHULE

EUROPASCHULE ')
s T ™ SANITATER

der Gemeinde Heek

Wir die Schulsanitater/innen der Kreuzschule, wollen die 5er Jahrgange dazu anregen, beim
Fahrradfahren Helme zu tragen um sicher zur Schule zu kommen.

Durch das Projekt ,,Go ahead” der Unfallkasse NRW, an dem wir teilnehmen, ist uns bewusst geworden,
dass auch viele Schilerinnen und Schiler unserer Schule keinen Helm tragen wenn sie mit dem Fahrrad
fahren. Eine Umfrage in unsere Schule hat ergeben, dass selbst in den unteren Jahrgangen kaum
Fahrradhelme getragen werden obwohl ein Fahrradhelm bei einem Unfall bis

80% vor schweren Kopfverletzungen schiitzt.

Unser Ziel ist es, durch Informationen, Interviews und Aufklarungsarbeit die — AHEGU
S ﬂU-SCﬂU{w;
N .. .. . I8,
Schiilerinnen und Schiiler zu motivieren einen Helm zu tragen und EWERS,gg

Spenden zu sammeln um alle Kids der 5er-Klassen mit einem Fahrradhelmen auszustatten.

Deshalb wiirden wir uns sehr freuen, wenn Sie uns, in Zusammenarbeit mit dem Forderkreis unserer
Schule, eine Spende zukommen lassen wiirden.

Die Spenden kénnen auf eins dieser Konten eingezahlt werden.

FORDERKREIS

DER KREUZSCHULE-HEEK E.V.

Volksbank Gronau-Ahaus DE81 4016 4024 0702 3272 00
Sparkasse Westmuinsterland ~ DE68 4015 4530 0035 2277 76

Bitte als Verwendungszweck: "Sicher mit Helm“ angeben.
Eine Spendenquittung wird ausgestellt.

Liebe GriiRe

Die Schulsanitater/innen der Kreuzschule
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Nachtrag:

Nachdem die Spendenaktion beendet wurde, war genligend Geld zusammengekommen um reichlich
Fahrradhelme kaufen zu kénnen.

Nach den Sommerferien wird zur Einschulung jedes Kind der 5. Klasse einen Fahrradhelm von den
Schulsanitatern geschenkt bekommen.

Tiggemann-Schneider



