& o anenn

ES IST DEIN KOPF. SCHULWETTBEWERB 2019

FREIES PROJEKT

2019-07-10_02 Joseph-Haydn-Gymnasium Klasse 5a ,LearningApps*

& UK NRW

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen



Arbeitsblatt: Freies Projekt & oo nnen

ES IST DEIN KOPF. SCHULWETTBEWERB 2019

Name:_ #wirtragenhelm Klasse: 5a Lehrer:‘ Bianca Gouterney

Beschreiben Sie hier mit lhrer Klasse |hr freies Projekt zum Thema Sicherheit im Verkehr unter dem Motto:

#wirtragenhelm
Macht den Schulweg sicherer.

in dem folgende Begriffe vorkommen:

Freunde - Likes - Fahrrad - sicher
Wir freuen uns Uber euer freies Projekt — es sollte Motto oder Begriffe zumindest sinngemaB verwenden.
Wichtig bei dem freien Projekt ist eine kurze Beschreibung und gute Dokumentation, was gemacht wurde.

Unterrichtlicher Zusammenhang und Bezug zum Thema:

Im Rahmen der Medienerziehung wird in Klasse 5 am Joseph-Haydn-Gymnasium Senden das Fach
Informationstechnische Grundbildung (ITG) unterrichtet. Neben Grundlagen der Computerlehre geht es
in diesem Fach auch um den Umgang mit Smartphone & Co. Hierbei behandelten wir den Aspekt
,Handynutzung auf dem Fahrrad” und berechneten beispielsweise, wie viele Meter im Blindflug ein
Radfahrer riskiert, der 10 Sekunden eine Nachricht auf dem Handy liest und mit einer Geschwindigkeit
von 18 km/h fahrt. Ausgehend von unseren Ergebnissen wurden die mogliche Unfallgefahr und die
Notwendigkeit eines schiitzenden Fahrradhelmes diskutiert. Der ,go ahead” Wettbewerb passte somit
thematisch sehr gut in diese Reihe.

Um das Motto #wirtragenhelm aufzunehmen und gleichzeitig mit unserem informationstechnischen
Anspruch zu verbinden, gestalteten die Schiilerinnen und Schiiler kleine Lerneinheiten (LearningApps),
mit denen sie auf die Problematik des Tragens eines Fahrradhelmes aufmerksam machten. Meine Rolle
als Lehrerin bestand hier eher in der technischen Unterstitzung und Begleitung. Fir die Inhalte sorgten
die Funftklassler selbststandig. Geschaffen wurde hierbei eine Vielzahl niedrigschwelliger und
unterhaltsamer Apps.

Um die Ergebnisse unserer Arbeit einem groReren Publikum zuteilwerden zu lassen, verknilipften wir die
Prasentation der Apps mit einem Projekttag der Jahrgangsstufe 7 zum , Tag der Wiederbelebung”. Der
Projekttag , Tag der Wiederbelebung” bestand somit aus vier verschiedenen Bausteinen, die von den
Siebtklasslern in Gruppen durchlaufen wurden:

Einflihrungsvortrag
eines Kardiologen des
Universitatsklinikums

Miinsters

Einfiihrung in die
Technik der
Wiederbelebung

Besichtigung eines
Rettungswagens und
Gesprach mit einem

Rettungssanitater

Besuch der Ausstellung
der #goahead-Apps
unter dem Motto
#wirtragenhelm und
Erprobung der Apps




Die Apps konnten von den Schiilerinnen und Schillern der
Jahrgangsstufe 7 mit Hilfe der schuleigenen iPads erprobt werden.
Neben Fragen der Wiederbelebung aufgrund zum Beispiel koronarer
y Herzerkrankungen war also auch Thema, dass das Tragen eines Helmes
wesentlich zum Schutz vor erheblichen Kopfverletzungen bei
Fahrradunfallen beitragt. Der Referent des Universitatsklinikums
Minsters nahm ebenfalls hierauf Bezug und berichtete aus der
Unfallchirurgie.

Die Art der Apps ist ganz unterschiedlich gestaltet. Es gibt
Kreuzwortratsel, Liickentexte, Begriffe raten, Hangman,
Millionenspiel, Abstimmungen, Wortgitter, Memory. Somit war
fir jede und jeden der Teilnehmerinnen und Teilnehmer etwas
Passendes dabei. Die Apps wurden ausgiebig gespielt und boten
einen niedrigschwelligen Zugang, um sich ndher mit dem Thema
zu beschaftigen. Das Feedback fiir die Flinftkldssler war durchweg
positiv.

Insgesamt ldsst sich resiimieren, dass nicht nur die Flnftklassler sich sehr intensiv mit diesem Thema
auseinandergesetzt haben, sondern auch die Siebtkldssler, die am ,Tag der Wiederbelebung” Gelegenheit
hatten, die Apps zu erproben. Im anschlieBenden Fachunterricht wurden die Apps und auch zum Beispiel
die Ergebnisse der Abstimmungen (z.B. ,Wie oft tréagst du einen Fahrradhelm?“) reflektiert und
aufgearbeitet.

Im Nachgang habe ich auch Feedback von Eltern erhalten, denen
das Thema ebenfalls sehr am Herzen liegt, ihr Anliegen aber oft in
den hauslichen Diskussionen mit ihrem heranwachsenden Kind auf
der Strecke bleibt. Das Schaffen von Akzeptanz und Aufklarung
scheint hier ein sinnvoller Ansatz, um Pravention zu betreiben.
Vielleicht konnten wir hierzu mit unseren Apps einen kleinen
Baustein liefern.




Beispiele fiir die Apps (in Ausziigen)

Was sollte man beim Radfahren tragen ?
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Go-Ahead Wettbewerb: Man sollte immer einen  Fahrradhelm |tragen bevor man los fahrtl Man sollte immer im  StraRenverkehr groken
nach links abbiegst solltest du den Kopf nach links halten und nach links anfahren und einen groRen | Bogen nach| kieinen

du nach rechst abbiegst, solltest du den Arm nach rechts halten und einen kleinen  Bogen nach rechts machen! Als Rad ‘ Kopf

im StraRenverkehr  aufpassen Menschen
rechts

Ausreden

Ihr solitet euch nicht rausreden‘einens Fahrradhelm  zu tragen. Wenn ihr keinen Fahrradhelm tragt, kann es bose enden stark
StraRenverkehr

Grips wiichtin |

Ihr solltet euren Helm tragen, weil ihr sonst'euren Kopf verletzen konnt. Der Grips/Verstand, den ihr habt, kénnt ihr sonst sehr [

verletzen.

Helm

Der Helm ist sehr fur euch, wenn ihr in nicht tragt, konnt ihr euch verletzten, wenn ihr auf dem Fahrrad seid und einen Unfall baut.

Der Fahrradhelm hat schon vielen das Leben gerettet.

Schluss

Ihr solltet in Zukunft nur noch einen tragen, wenn ihr Fahrrad
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QR-CODES FUR TABLET/SMARTPHONE

(Scannen startet die jeweilige Learning-App)
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Der Wettbewerbsbeitrag im Uberblick
(ansteuerbar mit einem QR-Code-Scanner oder der Kamera
eines iPads/iPhones)
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